МЕНЮ – месец ноември 2026 г.- първа седмица
	Понеделник – 
02.11.2026 г.
	Вторник – 
03.11.2026 г.
	Сряда – 
04.11.2026 г.
	Четвъртък – 
05.11.2026 г.
	Петък – 
06.11.2026 г.

	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска

	1. Макарони със сирене и масло – р. 72, а – 1,5
2. Морков 
	1. Кекс със сирене-р.38, а-1,2,5
2. Прясно мляко с какао а-5
	1. Печен сандвич с мляно месо и кашкавал – р.33 а-1,2,5 
2. Чай
	1. Пастет от сирене и масло а-1,5
2. Айрян а-5
	1. Попара с масло и сирене –р.76 а-1,5
2. Морков

	10.00 ч. - Плод
	10.00 ч. - Плод    
	10.00 ч. - Плод
	10.00 ч. - Плод
	10.00 ч. - Плод

	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. Крем супа от морков – р.101 а – 1,2,5 
2. Настърган кашкавал с яйца на фурна р.232 а-1,2,5 
3. Сезонна салата
4. Кисело мляко  а-5
5. Пълнозърнест хляб  а-1
	1 Супа от леща-р.95, а-1,2,5
2. Риба на фурна – р.236 а.3
3. Пюре от картофи р.341 а-5
4. Плод
5. Пълнозърнест хляб а-1

	1. Супа по градинарски – р.91-14
2. Месо с ориз - р.267 
3. Плод
4. Обикновен хляб а-1

	1. Зеленчукова супа – р.90 а-1,2,5
2. Кюфтета с доматен сос р.283 а-1,2 
3. Плод
5. Пълнозърнест хляб а-1
	1. Супа топчета р. 125; а-1,3,4
2. Яхния от зрял фасул-р154,а.1
4. Кисело мляко а- 5
5. Пълнозърнест хляб а-1

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1. Бисквитена торта – р.407
2. Айрян – а-1

	1. Сандвич с мед и масло р.30 а-1,5 / ДЯ-масло и конфитюр 
2. Айрян

	1. Варено жито с мляко и орехи-р.74 а-1,5 / ДЯ – Крем ванилия – р. 396
2. Плод
	1. Млечна баница р.37 а-1,2,5
2. Айрян- а-5

	1. Крем от кисело мляко с пресни плодове–а-5




 






МЕНЮ – месец ноември 2026 г.- втора седмица
	Понеделник – 
09.11.2026 г.
	Вторник – 
10.11.2026 г.
	Сряда – 
11.11.2026 г.
	Четвъртък – 
12.11.2026 г.
	Петък – 
13.11.2026 г.

	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска

	1. Дребни фигурки със сирене и масло
2. Морков 
	1. Сандвич със сирене – р. 1, а-1,5
2. Чай
	1. Баница със сирене – р. 34, а-1,2,5, 
2. Айрян
	1. Сандвич „Шопски хайвер“ – р 17 а-1,2,5
2. Чай 
	1. Попара със сирене - р.76 А-1,5
2. Морков

	10.00 ч. - Плод

	10.00 ч. - Плод

	10.00 ч. - Плод

	10.00 ч. - Плод

	10.00 ч. - Плод


	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. Супа от леща  – р.95 
а – 1,2,5
2. Омлет със сирене/кашкавал на фурна  – р. 231 а-2.5
3. Салата
4. Кисело мляко –  а-5
5. Пълнозърнест хляб а-1
	1. Зеленчукова супа - р.90 а-1,2,5 
2. Птиче месо, печено  с картофи-р.258 
3. Плод
4. Пълнозърнест хляб а-1
	1. Супа от зрял фасул по манастирски р.94  
2. Спагети с мляно месо–р.221 а-1,
3. Кисело мляко а-1
5. Пълнозърнест хляб а-1
	1. Супа от праз- р.133 а-1,2,5
2. Пиле фрикасе-р.264
3. Плод
4. Хляб пълнозърнест а-1
	1. Супа от риба и картофи – р. 133  А-1,2,3,5
2. Картофи яхния р.158 А-1
3. Кисело мляко а-5
4. Хляб обикновен а-1

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1. Бисквитена торта р.407 а-1,5
2. Цитронада р.415

	1. Плодова пита с овесени ядки а-1,2,5 / ДЯ: Крем какао
2. Айрян-а-5
	1. Сандвич с мед и масло р.30 а-1,5 / ДЯ-масло и конфитюр 
2. Айрян

	1. Крем от кисело мляко с пресни плодове –а-5

	1. Зърнена закуска с мляко – р. 77, а. 1,3 
2. Плод











МЕНЮ – месец ноември 2026 г.- трета седмица
	Понеделник – 
16.11.2026 г.
	Вторник – 
17.11.2026 г.
	Сряда – 
18.11.2026 г.
	Четвъртък – 
19.11.2026 г.
	Петък – 
20.11.2026 г.

	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска

	1. Юфка със сирене – р 72 а-1,5
2. Морков
	1. Кекс със сирене р.38 а- 1,2,5
2. Прясно мляко
	1 Пастет „шопски хайвер“, р- 17, а -1,2,5
2. Айрян
	1. Печен сандвич с яйце и кашкавал - р.3, а-1,2,5
2. Чай
	1. Попара със сирене - р.76 А-1,5
2. Морков

	10.00 ч. - Плод 
	10.00 ч. - Плод
	10.00 ч. - Плод
	10.00 ч. - Плод
	10.00 ч. – Плод


	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. Млечна супа със сирене – р. 121, а.1,4,5
2.Картофи яхния р.158 А-1
а-1,2.52.
3. Кисело мляко – а.1
4. Хляб пълнозърнест – а.31

	1. Супа домати р.93 а- 1,2,5
2. Кюфтета печени р.310
3. Салата зеле и моркови р.319
4. Плод
5. Обикновен хляб а-1
	1.Зеленчукова супа - р.90 а-1,2,5 
2. Риба на фурна-р.236 а-3, 
3.Пюре от картофи-р.341
4. Плод
4. Пълнозърнест хляб а-1
	1. Таратор – р.118  а-5
2. Пиле с прясно зеле- р.252, 
3. Кисело мляко а-5
4. Обикновен хляб а-1
	1. Супа пиле – р. 122 а-1,2,5
2. Яхния от зрял фасул р.154,а- 5
3. Кисело мляко - 2%, а-5
4. Пълнозърнест хляб – а-1

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1. Кекс с плодове – р 46
2. Айрян

	1. Мляко с ориз  р.404  а-1,5 
2. Плод
	1. Млечна баница – р.37, а-1,2,5
2. Айрян а-5
	1. Соленки с овесени ядки и сирене – р.68 а- 1,2,/ ДЯ – Мляко с ориз
2. Цитронада

	1. Пресни плодове с кисело мляко – р. 367, а-1












МЕНЮ – месец ноември 2026 г.-четвърта седмица
	Понеделник – 
23.11.2026 г.
	Вторник – 
24.11.2026 г.
	Сряда – 
25.11.2026 г.
	Четвъртък – 
26.11.2026 г.
	Петък – 
27.11.2026 г.

	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска

	1. Пълнозърнести макарони със сирене и масло – р.72 а – 1,3
	1. Сандвич шопски хайвер – р. 17, а-1, 2, 5
2. Айрян р.417 ,а - 1
	1. Кекс със сирене р. 66, а-1,3
2. Айрян р.417,а- 1
	1. Открит сандвич с кашкавал – р.2, а-1,3
2. Чай

	1. Попара със сирене р.76 ,а-1,5
2. Морков


	10.00 ч. - Плод 
	10.00 ч. - Плод	
	10.00 ч. - Плод
	10.00 ч. - Плод
	10.00 ч. – Плод


	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. Супа от леща по манастирски – 95, а.5
2. Ориз със зеленчуци и сирене – р.170
4. Кисело мляко – а.1
5. Хляб пълнозърнест – а.3
	1. Крем супа от грах р.100,а 5
2. Задушена риба с дом.сос р.239 ,а – 2,5
3. Салата от картофи и лук р.345,
4. Плод
5. Обикновен хляб а-3
	1. Супа по градинарски р.911,
А -1,2,5
2. Кюфтета с бял сос р.286,а-1,34,5
3. Плод
4. Пълнозърнест хляб а-3

	1. Супа картофи р.92,а-1,25
2. Пиле с грах – р.249,а-1
3. Плод
4. Пълнозърнест хляб а-3

	1. Супа пиле р.122,а-1,2,5
2. Яхния от зрял фасул р.154,а- 5
3. Кисело мляко а-1
4. Пълнозърнест хляб а- 3


	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1. Плодова пита с овесени ядки а-1,2,5 / ДЯ: Крем какао
2. Айрян-а-5
	1. Варено жито р.74 ,а-3
/ДЯ Бисквити с кисело мляко     р.405 ,а- 1,3
2. Плод
	1. Крем Ванилия-р.396
2. Плод
	1. Макарони на фурна – р. 71, а-1,2,5
2. Цитронада р. 415

	1. Сандвич с мед и масло р.30 а-1,5 / ДЯ-масло и конфитюр 
2. Айрян









	


МЕНЮ – месец ноември 2026 г.- пета седмица
	Понеделник – 
30.11.2026 г.
	Вторник – 

	Сряда – 
25.11.2026 г.
	Четвъртък – 
26.11.2026 г.
	Петък – 
27.11.2026 г.

	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска
	Сутринна закуска

	1. Макарони със сирене и масло – р.72 а – 1,3
	
	
	
	

	10.00 ч. - Плод 

		
	
	
	

	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд
	Обяд

	1. Супа от леща по манастирски – 95, а.5
2. Яхния картофи – р.158
4. Кисело мляко – а.1
5. Хляб пълнозърнест – а.3
	
	
	
	

	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска
	Следобедна закуска

	1.Плодова пита с овесени ядки а-1,2,5 / ДЯ: Крем какао
2. Айрян-а-5
	
	
	
	 


 

